
 

 

 

 

 



 

 

Пояснительная записка к учебному плану 

1.1 Нормативная база 

Учебный план МКОУ «Ягоднинская СОШ им. Петрякова» на 2024 – 2025 учебный год 

сформирован в соответствии с: 

 Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования» 

 Приказом Министерства просвещения  Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 г. № 

413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования ( ред. от 12.08.2022 №732) 

 Приказом Министерства просвещения  Российской Федерации от 22.01.2024   № 31 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения России, 

касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов начального общего 

образования и основного общего образования  

 Приказом Министерства просвещения  Российской Федерации от 19.02.2024 №110 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения России, 

касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов основного общего 

образования  

 Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372 

«Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования» 

 Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 

«Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования» 

 Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 371 

«Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования» 

 Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 № 62 «О  внесении изменений в 

федеральные образовательные программы  основного общего образования и среднего общего 

образования» 

 Приказ Минпросвещения России от 09.03.2024 № 171 «О  внесении изменений в 

федеральные образовательные программы  начального общего образования» 

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28; 

  Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 858 

"Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников" 
 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

https://1zavuch.ru/#/document/97/502838
https://1zavuch.ru/#/document/97/502838
https://1zavuch.ru/#/document/97/502838
https://1zavuch.ru/#/document/97/502838
https://1zavuch.ru/#/document/97/502838


основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115. 

 

2. НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Учебный план реализуется в соответствии с ООП НОО МКОУ «Ягоднинская СОШ им. 

Петрякова».  Учебный план реализуется в соответствии с требованиями обновленными ФГОС 

НОО - 2021.  Учебный план начального общего образования предусматривает четырехлетний 

нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования для 1–

4-х классов (135 учебных недель). Общее количество часов учебных занятий за четыре года – 

3039 часов. 

Обучение в первом классе МКОУ «Ягоднинская СОШ им. Петрякова» в соответствии с 

СанПиН 1.2.3685-21 организуется только в первую смену при пятидневной неделе с 

максимально допустимой недельной нагрузкой в 21 академический час и дополнительными 

недельными каникулами в середине третьей четверти при традиционном режиме обучении. 

 Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, 

при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня не превышает для 

обучающихся 1-го  класса 4 уроков и 1 день в неделю – не более 5 уроков, за счет урока 

физической культуры. Обучение проводится без бального оценивания знаний обучающихся и 

домашних заданий.  

Обучение в 1-м классе осуществляется с использованием "ступенчатого" режима 

обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в 

ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый); во втором полугодии (январь – май) – по 4 

урока по 40 минут каждый 

 Во 2- 4 - х классах установлена 5-дневная учебная неделя при максимальной 

допустимой нагрузке 5 уроков в течение дня (продолжительностью урока - 40 минут). 

Количество учебных недель: 

 1-й класс – 33 недели 

 2–4-е классы  - 34 недели 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана образовательной 

организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21: 

 в 1-м  классе – не более 21 часа в неделю; 

 во 2–4-х классах – не более 23 часов в неделю. 

Для развития потенциала одаренных и талантливых детей с участием самих обучающихся и их 

семей могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется 

индивидуальная траектория развития обучающегося. Реализация индивидуальных учебных 

планов может быть организована с помощью дистанционных технологий. 

Содержание образования на уровне начального общего образования реализуется 

преимущественно за счет введения учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие 

мира, деятельностного подхода и индивидуализации обучения по каждому учебному предмету. 

Планируемые результаты в 1–4-х классах основываются на требованиях к освоению основных 

образовательных программ, программы формирования универсальных учебных действий, а 

также потребностях учащихся, родителей и общества. 

Личностные результаты: мотивация к обучению, осмысленное отношение к учебному процессу, 

ответственность при выполнении самостоятельных заданий, трудолюбие и прилежание, 

аккуратность и старательность, проявление инициативы, самостоятельность, умение осознавать 

свои индивидуальные способности для их дальнейшего развития. 

Предметные результаты: освоение обучающимися в ходе изучения учебного предмета опыта 

специфической для данной предметной области деятельности по получению нового знания, его 

преобразованию и применению, освоение системы основополагающих элементов научного 

знания, лежащих в основе современной научной картины мира. 
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В основу учебного плана 1 класса положен вариант федерального учебного плана №1 ФОП, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372 с учетом изменений . внесенных 

приказом от 19.03.2024 №171; В основу учебного плана 2-4  классов положен вариант 

федерального учебного плана №3 ФОП, утвержденной приказом Минпросвещения от 

18.05.2023 № 372 с учетом изменений . внесенных приказом от 19.03.2024 №171 

 Обязательная часть учебного плана  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов освоения 

программы начального общего образования с учетом обязательных для изучения учебных 

предметов.  

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 

1. Русский язык и литературное чтение 

2. Родной язык и литературное чтение на родном языке 

3. Иностранный язык 

4. Математика и информатика 

5. Обществознание и естествознание (окружающий мир) 

6. Основы религиозных культур и светской этики 

7. Искусство 

8. Технология 

9. Физическая культура 

В школе языком образования является русский язык, и в соответствии с п. 32.1 ФГОС НОО 

изучение родного языка  и литературногоь чтения на родном языке из числа языков народов 

Российской Федерации, государственных языков республик РФ осуществляется по заявлению 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних Родители обучающихся 1 класса 

отказались в своих заявлениях от изучения предметов «Родной (русский) язык и «Литературное 

чтение на родном (русском) языке». Во 2- 4 классах изучение данных предметов 

осуществляется по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся в объеме по 1 часу в неделю в 2-3 классах  и по 0,5 часа в 4 классе. 

Изучение информатики в 1-4 классах осуществляется в рамках учебных предметов 

обязательной части учебного плана. Достижение предметных и метапредметных результатов, 

связанных с использованием информационных технологий, достигается за счет включения 

тематических разделов или модулей в программы следующих учебных предметов: 

 Математика – раздел «математическая информация» (предполагает развитие навыков 

поиска и применения информации, использование разнообразных источников 

информации, в т.ч. сети «Интернет» 

 «Окружающий мир» - модуль «Безопасность в сети Интернет» (обеспечивает 

достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием 

информационных технологий); 

 Изобразительное искусство»- модуль «Азбука цифровой графики» (предусматривает 

изучение фотографии, работу в Paint, Picture, Manager, PowerPoint, виртуальные 

путешествия) 

 Труд (технология) – могдуль ИКТ (обеспечивает достижение предметных и 

метапредметных результатов, связанных с использованием информационных 

технологий) 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в объеме 1 часа в 

неделю в 4-м классе. На основании заявлений родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся в учебном плане представлен модуль «Основы светской 

этики» 

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений  



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, учитывает интересы их родителей 

(законных представителей) и строится в соответствии с возможностями информационно-

образовательной среды образовательной организации. Содержание ООП начального общего 

образования, отводимое на часть, формируемую участниками образовательных отношений в 

рамках учебного плана ООП начального общего образования, направлено: 

 На изучение дополнительных учебных предметов внутри обязательных предметных 

областей. Так в 1 классе вводится учебный курс «Основы функциональной грамотности», 

направленный на формирование читательской компетенции младших школьников. 

 

На курсы внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого МКОУ «Ягоднинская СОШ им. 

Петрякова», по выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся: 

1. Проектная мастерская, 1-4 классы (1 час в неделю) 

2. Разговоры о важном, 1-4 классы (1 час в неделю) 

3. «Становлюсь грамотным читателем: читаю, думаю, понимаю», 2-4 классы (1 час в 

неделю) 

В целях выполнения Концепции развития детско- юношеского спорта в Российской Федерации 

до 2030 года в соответствии с письмом Минпросвещения от 21.12.2022 № ТВ- 2859/03 МКОУ 

«Ягоднинская СОШ им. Петрякова» реализует третий час физической активности за счет часов 

спортивных секций и спортивных клубов в рамках дополнительного образования детей. 

Время, отводимое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 

допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими 

программы начального общего образования определены в плане внеурочной деятельности с 

учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей МКОУ 

«Ягоднинская СОШ им. Петрякова» 

.  

Учебный план (недельный)  для ООП начального общего образования по ФГОС 2021 

 

Предметные области Учебные предметы 

Классы 

1-й 2-й 3-й 4-й Всего 

Обязательная часть Количество часов в неделю 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 3 3 3 12 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык - 1 1 0,5 3,5 

Литературное чтение на 

родном языке 
- 1    1    0,5 3,5 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(немецкий) 
- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 



Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики: 
     

Учебный модуль «Основы 

православной культуры» 
     

Учебный модуль «Основы 

иудейской культуры» 
     

Учебный модуль «Основы 

буддийской культуры» 
     

Учебный модуль «Основы 

исламской культуры» 
     

Учебный модуль «Основы 

религиозных культур 

народов России» 

     

Учебный модуль «Основы 

светской этики» 
   1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 20 23 23 23 90 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
Количество часов в неделю 

УК «Основы функциональной грамотности» 1 0 0 0 0 

Итого 1 0 0 0 0 

Максимально допустимая нагрузка (при 

пятидневной рабочей неделе) 
21 23 23 23 90 

 

Перспективный учебный план для ООП  НОО   МКОУ «Ягоднинская СОШ им. 

Петрякова»   (на 4 года) 

Предметные области Учебные предметы 

Классы 

1-й 2-й 3-й 4-й Всего 

Обязательная часть Количество часов в неделю 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное чтение 99 102 102 102 405 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык 33 34 34 17 118 

Литературное чтение на 

родном языке 
33 34 34 17 118 



Иностранный язык 
Иностранный язык 

(немецкий) 
- 68 68 68 204 

Математика и 

информатика 
Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 66 68 68 68 270 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
- - - 34 34 

Искусство 

Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное 

искусство 
33 34 34 34 135 

Технология Технология 33 34 34 34 135 

Физическая культура Физическая культура 66 68 68 68 270 

Итого 660 782 782 782 3039 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
Количество часов в неделю 

 УК «Основы функциональной грамотности» 33 0 0 0 0 

Итого 33 0 0 0 0 

Максимально допустимая нагрузка (при 

пятидневной рабочей неделе) 
693 782 782 782 3039 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся  

 Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии 

с ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372, и «Положением о 

текущем контроле и промежуточной аттестации» МКОУ «Ягоднинская СОШ им. Петрякова» 

Промежуточная аттестация для 1 класса проводится без бального  оценивания (п. 24 

Порядка организации образовательной деятельности), в форме встроенного педагогического 

наблюдения, заполнения листов индивидуальных достижений для отслеживания динамики 

учебных достижений ребенка (письмо Минобрнауки от 03.06.2003 № 13-51-120/13). 

Промежуточная аттестация по итогам учебного года во 2-4-х классах проводится в конце 

каждого учебного периода по каждому изучаемому  учебному предмету. Промежуточная 

аттестация обучающихся проводится на основе накопленной оценки и результатов выполнения 

тематических проверочных работ и фиксируется в классном журнале.   

По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется промежуточная 

оценка, которая фиксирует достижение предметных планируемых результатов и универсальных 

учебных действий. По учебным предметам «Русский  язык», «Математика» «Литературное 

чтение» промежуточная оценка выставляется с учетом степени значимости отметок за 

тематические проверочные работы.  

Промежуточная аттестация является основанием для перевода в следующий класс. 

Обучающиеся, не прошедшие промежуточной аттестации по уважительным причинам или 

имеющие академическую задолженность, переводятся в следующий класс условно. 

https://1zavuch.ru/#/document/99/603340708/XA00M6Q2MH/
https://1zavuch.ru/#/document/99/603340708/XA00M6Q2MH/
https://1zavuch.ru/#/document/97/105933/


Формы промежуточной аттестации для учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, 

учебеных модулей представлены в таблице: 

Класс Учебный предмет Форма промежуточной аттестации 

2-4 Русский язык Учет учебных достижений на основе накопленных 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в классном 

журнале, с учетом степени значимости отметок за 

тематические проверочные работы.  

3-4 Иностранный язык Учет учебных достижений на основе накопленных 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в классном 

журнале 

2-4 Литературное чтение Учет учебных достижений на основе накопленных 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в классном 

журнале, с учетом степени значимости отметок за 

тематические проверочные работы. 

2-4 Математика Учет учебных достижений на основе накопленных 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в классном 

журнале, с учетом степени значимости отметок за 

тематические проверочные работы. 

2-4 Окружающий мир Учет учебных достижений на основе накопленных 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в классном 

журнале 

2-4 Музыка 

Изобразительное 

искусство 

Технология 

Учет учебных достижений на основе накопленных 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в классном 

журнале 

2-4 Физическая культура Учет учебных достижений на основе накопленных 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в классном 

журнале 

 

4 ОРКиСЭ Учет учебных достижений на основе накопленных 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в классном 

журнале 

 

3. ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

3.1.   Учебный план для ООП основного общего образования по обновленным ФГОС- 2021        

и ФОП   

Учебный план основной образовательной программы основного общего образования 

(далее- учебный план) обеспечивает реализацию требований  ФГОС ООО и ФОП ООО, 

определяет общие рамки отбора учебного материала, формирование перечня результатов 

образования и организации образовательной деятельности. 

Учебный план фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их 



освоение и организацию; распределяет учебные предметы, курсы, модули  по классам и 

учебным годам. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, обязательных 

для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных 

организаций, реализующих образовательную программу основного общего образования, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, в т.ч. предусматривающих углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании, а также учитывающих энокультурные интересы, особые образовательные 

потребности обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, в МКОУ 

«Ягоднинская СОШ им. Петрякова» использовано на: 

– введение специально-разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы 

и потребности участников образовательных отношений 

– увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов 

обязательной части, в т.ч. и на углубленном уровне 

– другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся 

В интересах детей с участием обучающихся и их семей могут разрабатываться 

индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная траектория 

развития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы 

образования). Реализация индивидуальных учебных планов сопровождается тьюторской 

поддержкой. 

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения образовательной 

программы основного общего образования. Продолжительность учебного года на уровне 

основного общего образования составляет 34 недели. 

В МКОУ «Ягоднинская СОШ им. Петрякова» установлен режим 5-дневной учебной недели. 

Образовательная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и соответствует 

требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально допустимой 

образовательной нагрузки в течение дня для 5-6 класслв – не превышает 6 уроков, в 7-9 классах 

– не превышает 7 уроков.  

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 

модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки: 

 в 5 классе – 29 часов в неделю; 

 в 6 классе – 30 часов в неделю; 

 в 7 классе – 32 часа в неделю; 

 в 8–9  классах – 33 часа в неделю. 

Количество учебных занятий за 5 лет укладывается в рамки, указанные в федеральном 

государственном образовательном стандарте (не может составлять менее 5058 часов и более 

5549 часов) и составляет 170 учебных недель  (5338 часов на уровень образования) 

 

Учебный план разработан на основе варианта №1 федерального учебного плана 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной 



приказом Минпросвещения от18.05.2023 № 370 с учетом изменений, внесенных приказом 

Минпросвещения от 19.03.2024 № 171. 

Обучение в МКОУ «Ягоднинская СОШ ведется на русском языке. Учебный план не 

предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык (русский)» и «Родная 

(русская) литература», т.к. родители обучающихся не выразили желания изучать указанные 

учебные предметы. 

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй 

иностранный язык» в рамках образовательной области «Иностранные языки», т.к. родители в 

заявлениях не выразили желания изучать учебный предмет. 

В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных курсов 

«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-

научные предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», 

на которые суммарно отводится по  2 часа в неделю в 5-9 классах. В 9 классе в соответствии с 

ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые Минпросвещение направило письмом 

от03.03.2023 №03-327, в учебный предмет  «История» и помимо «История России» и 

«Всеобщая история» включен модуль «Введение в новейшую историю России» объемом 17 

часов. 

На проведение занятий по учебному предмету «Труд (технология)» осуществляется 

деление классов на две группы с учетом норм предельно допустимой наполняемости групп. 

С целью формирования функциональной грамотности в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений включены учебные курсы «Основы финансовой грамотности» в    

5-8 классах по 1 часу в неделю, в 9 классе – 0,5 часа  в неделю, «Основы читательской 

грамотности» - в 7-8 классах по 1 часу в неделю. Кроме того, время, отводимое на 

формируемую часть учебного плана, используется для введения специально разработанных 

учебных курсов, обеспечивающих потребности участников образовательных отношений. К ним 

относится учебный курс «Загадки истории», на который отводится 1 час в неделю в 5 классе. 

Также формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной деятельности: 

 «Разговоры о важном» - отводится по 1 часу в неделю в 5-9 классах 

 «Россия – мои горизонты» - отводится по 1 часу в неделю в 6-9 классах 

 «Проектно-исследовательская деятельность»- отводится по 1 часу в неделю в 5-9 

классах 

 «История государственной символики» - отводится по 1 часу в неделю в 5-7 классах  

 «Общая физическая подготовка и спортивные игры» - отводится по 1 часу в неделю 

в 5-9 классах 

 «Функциональная грамотность» - отводится по 1 часу в неделю в 5-7 классах 

 «Профориентация» - отводится по 1 часу в неделю в 8-9 классах 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы основного общего 

образования определяет МКОУ «Ягоднинская СОШ им. Петрякова». 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с 

положением о текущем контроле и промежуточной аттестации МКОУ «Ягоднинская СОШ им. 

Петрякова». 

 

Предметы, курсы Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 5–7-е Диктант с грамматическим заданием, 



изложение 

8–9-е Контрольная работа, сочинение 

Литература 
5–6-е Задания на основе анализа текста, сочинение 

7–9-е Контрольная работа, сочинение 

Иностранный язык (немецкий) 5–9-е Контрольная работа 

Математика 5–6-е Контрольная работа 

Алгебра 7–9-е Комплексная контрольная работа 

Геометрия 7–9-е 

Вероятность и статистика 7–9-е 

Информатика 7–9-е Индивидуальный проект 

История 
5–8-е Контрольная работа 

9-й  Индивидуальный проект 

Обществознание 
6–7-е Тест 

8–9-е Реферат 

География 5–9-е Контрольная работа 

Физика 7–9-е Контрольная работа, лабораторная работа 

Химия 8–9-е Контрольная работа, лабораторная работа 

Биология 
5–7-е Контрольная работа 

8–9-е Контрольная работа, групповой проект 

ОДНКНР 5–6-й Тест 

Изобразительное искусство 5–7-е Разработка предметов живописи 

Музыка 5–8-е Тест, индивидуальный проект 

Труд (технология) 5–9-е Разработка изделий 

Физическая культура 5–9-е Сдача нормативов, тест 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

8–9-е Тест 

Основы фининсовой грамотности 5-9-е Комплексная контрольная работа 

Основы читательской грамотности 7-8-е Комплексная контрольная работа 

Загадки истории 5 кл собеседование 

Проектно-исследовательская 

деятельность 
5–9-е Проектная работа 

История государственной 

символики России 
5-6-е Проектная работа 

Разговоры о важном 5–9-е Встроенное педагогическое наблюдение 

Россия – мои горизонты 6–9-е Встроенное педагогическое наблюдение 

Функциональная грамотность 5–7-е Комплексная диагностическая работа 



Профориентация 8–9-й Портфолио 

Общая физическая подготовка и 

спортивные игры 
5–9-й Результаты спортивных соревнований 

 

Недельный учебный план основного общего образования по ФГОС -2021 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

Всего 5 

класс 
6 

класс 
7 

класс 
8 

класс 
9 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(немецкий) 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 – – – 10 

Алгебра – – 3 3 3 9 

Геометрия – – 2 2 2 6 

Вероятность и статистика – – 1 1 1 3 

Информатика – – 1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание – 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 

Физика – – 2 2 3 7 

Химия – – – 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 – – – 2 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 1 – – 3 

Музыка 1 1 1 1 – 4 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

– – – 1 1 2 

Физическая 

культура 
Физическая культура 

2 2 2 2 2 10 

Итого 27 29 30 31 32,5 149,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

УК «Основы финансовой грамотности» 1 1 1 1  4,5 



УК «Загадки истории» 1 –    1 

ФК «Основы проектной деятельности»   1 1 0,5 2 

ИТОГО 2 1 2 2 0,5 7,5 

Всего в неделю 29 30 32 33 33 157 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной неделе) в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами 

29 30 32 33 33 157 

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 

Всего учебных часов на учебный период 986 1020 1088 1122 1122 5338 

 

Перспективный учебный план основного общего образования  

МКОУ «Ягоднинская СОШ им. Петрякова» 

 (на 5 лет) 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

классы 

Количество часов в неделю Всего 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(немецкий) 

102 102 102 102 102 510 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170    340 

Алгебра   102 102 102 306 

Геометрия   68 68 68 204 

Вероятность и статистика   34 34 34 102 

Информатика 

 

  34 34 34 102 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

 

ОДНКНР 

 

34 34 - - - 68 

Общественно-

научные 

предметы 

История  68 68 68 68 85 357 

Обществознание _ 

 

34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 272 

Естественнонаучн

ые предметы 

Физика 

 

_ _ 68 68 102 238 

Биология 

 

34 34 34 68 68 238 

Химия 

 

_ _ _ 68 68 136 

Искусство Музыка 34 34 34 34 

 

_ 136 

Изобразительное 

искусство 

34 34 34  _ 102 

Технология Труд (технология) 68 68 68 34 34 272 



 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

_ _ _ 34 34 68 

Физическая 

культура 

Физическая культура 68 68 68 68 68 340 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

УК «Основы финансовой грамотности» 34 34 34 34 17 153 

УК «Загадки истории» 34 –    34 

ФК «Основы читательской грамотности» – – 34 34  68 

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 

ИТОГО учебных часов на учебный период 986 1020 1088 1122 1122 5338 

 

 

4. Среднее общее образование 

Учебный план среднего общего образования (по ФГОС СОО с учетом ФОП СОО) 

МКОУ «Ягоднинская СОШ им. Петрякова»  (далее – учебный план) является одним из 

основных механизмов, обеспечивающих достижение обучающимися результатов освоения 

основной образовательной программы в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования. 

Учебный план определяет перечень, трудоемкость и распределение по периодам 

обучения учебных предметов, курсов и формы промежуточной аттестации обучающихся1. 

Основная образовательная программа среднего общего образования МКОУ 

«Ягоднинская СОШ им. Петрякова» включает  учебный план универсального профиля 

обучения. Выбор профиля обучения обусловлен отсутствием  предпочтений обучающихся и их 

родителей (законных представителей) в выборе направления предполагаемого продолжения 

образования обучающимися, неопределенностью будущих сфер их профессиональной 

деятельности.  

В соответствии с п. 18.3.1 ФГОС СОО учебный план ООП СОО МКОУ «Ягоднинская 

СОШ им. Петрякова»: 

-  содержит 13 учебных предметов: Русский язык, Литература, Иностранный язык, 

Математика, Информатика, История, Обществознание, География, Физика, Химия, Биология, 

Физическая культура, Основы безопасности и защиты Родины;  

- Предусматривает изучение двух  учебных предметов на углубленном уровне. По 

запросам родителей (законных представителей) на углубленном уровне в 10 классе изучаются 

Обществознание  (в объеме 4 часа в неделю) и Биология (в объеме 3 часа в неделю); в 11 классе - 

Литература (в объеме 5 часов в неделю) и Биология (в объеме 3 часа в неделю) 

.  

Учебный план включает в себя обязательную часть и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений и составлен на двухлетний срок обучения. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных для всех имеющих  по 

данной программе государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих 

ООП СОО, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательный учебный предмет: 

«Математика» предметной области «Математика и информатика», включает в себя 

следующие учебные курсы «Алгебра и начала анализа», «Геометрия» и «Вероятность и 

статистика», изучающиеся на базовом уровне, в соответствии с которым будет проводиться 

государственная итоговая аттестация в форме ЕГЭ по учебному предмету «Математика» 

«История» предметной области «Общественно-научные предметы» включает в себя 

учебные курсы «История России» и «Всеобщая история» 

                                                           
1 



Учебный предмет «Индивидуальный проект» предусматривает выполнение каждым 

обучающимся индивидуального проекта (п. 18.3.1. ФГОС СОО) Индивидуальный проект 

выполняется под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской 

Федерации. Изучение родного (русского) языка и родной (русской литературы) осуществляется 

при наличии возможностей в образовательной организации, осуществляющей образовательную 

деятельность и по заявлению обучающихся  (на основании п.1 части 1 ст.34 Федеральног закона 

от 29.12.2012 № 273 –ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» в срок до 01 сентября 

текущего года. В своих заявлениях обучающиеся отказались от изучения предметов «Родной 

(русский) язык и Родная (русская) литература предметной области «Родной язык и Родная 

литература» 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение второго иностранного языка. 

Изучение второго иностранного языка осуществляется при наличии возможностей в 

образовательной организации, осуществляющей образовательную деятельность и по заявлению 

обучающихся  (на основании п.1 части 1 ст.34 Федерального закона от 29.12.2012 № 273 –ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» в срок до 01 сентября текущего года. В своих заявлениях 

обучающиеся 10 класса отказались от изучения второго иностранного языка, Обучающиеся 11 

класса изъявили желание изучать второй иностранный язык (английский), включен в 

обязательную часть учебного плана в объеме 1 час в неделю 11 классе. 

 

В части, формируемой участниками образовательных отношений для подготовки к 

последующему профессиональному образованию, в учебный план универсального профиля 

включены элективные курсы: «Мировая художественная культура» (11 класс),        «Основы 

финансовой грамотности » (в 10 и  11 классе), «История в лицах» (в 10 классе), «Основы общей 
химии», учебный курс «Технология» в 10 и 11 классах в объеме по 1 часу в неделю.  

Количество учебных занятий за 2 года укладывается в рамки, указанные в федеральном 

государственном образовательном стандарте (не может составлять менее 2170 часов и более 

2590 часов) и составляет 68 учебных недель  (2312 часов на уровень образования) 

 

НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН УНИВЕРСАЛЬНОГО ПРОФИЛЯ СОО ПРИ 

ПЯТИДНЕВНОЙ УЧЕБНОЙ НЕДЕЛЕ  

Предметная область Учебный предмет Уровень 

классы Общее 

количество 

часов на 

уровень 10 11 

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 2 2 136 

Литература Б/У 3 5 272 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(немецкий) 
Б 3 3 

204 

Второй иностранный 

язык (английский) 
Б  1 

34 

Математика 

и информатика 

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 3 

170 

геометрия Б 2 1 102 

вероятность 

и статистика 
Б 1 1 

68 



Информатика Б 1 1 68 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 136 

Обществознание У/Б 4 2 204 

География Б 1 1 68 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 136 

Химия Б 1 1 68 

Биология У 3 3 204 

Физическая культура 
Физическая культура 

 
Б 2 2 

136 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 1 

68 

Индивидуальный проект 1 - 34 

Итого: 31 31 2108 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
3 3 

204 

ЭК «Основы финансовой грамотности» 1 1 68 

ЭК «История в лицах» 1  34 

ЭК «Основы библиотечно-информационной культуры»  1 34 

Технология 1 1 68 

Итого  34 34 2312 

 

 

Формы промежуточной аттестации 

Форма промежуточной аттестации Класс Учебные предметы 

Контрольная работа по форме ЕГЭ 10-11 Русский язык 

Математика 

Биология 

Обществознание 

Химия 

Литература 

Контрольная работа 10-11 Иностранный язык (немецкий) 

Физика 

История 

География 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Зачет 10-11 Физическая культура 

Второй иностранный язык 

(английский) 

Информатика 

11 Основы общей химии»» 

11 ЭК «МХК» 



10 История в лицах 

10-11 Основы финансовой грамотности 

Защита индивидуального проекта 10- 11 Индивидуальный проект 

 
          Календарный учебный график на 2024-25 учебный год 

Календарный учебный график МКОУ «Ягоднинская СОШ им. Петрякова» определяет 

чередование учебной деятельности (урочной и внеурочной) и плановых перерывов при 

получении образования для отдыха и иных социальных целей (каникул) по календарным 

периодам учебного года: 

 даты начала и окончания учебного года; 

 продолжительность учебного года, четвертей; 

 сроки и продолжительность каникул; 

 сроки проведения промежуточных аттестаций. 

Этапы образовательного 

процесса 

1 класс 2-11 классы 

Начало учебного года 2 сентября 

Продолжительность учебной 

недели 

5 дней 

 

I четверть 02.09.2024- 25.10.2024  (8 недель) 

II четверть 05.11.2024- 28.12.2024 (8 недель) 

III четверть 09.01.2025-

21.03.2025  

(10 недель) 

09.01.2025- 21.03.2025 (11 недель) 

IV четверть 31.03.2025 – 26.05.2025 (7 недель) 
 

 

Продолжительность учебного 

года 

33 недели 

 

34 недели 

Продолжительность урока 35-40 мин 40 минут 

Промежуточная аттестация  Апрель-май  2025 г. 

Окончание учебного года 26 мая 2025 г. 

Каникулы 

Осенние 9 дней (26.10.2024 г. – 04.11.2024г.) 

Зимние 9 дней (29.12.2024 г. – 08.01.2025 г.) 

Весенние 9 дней (22.03.2025 г. - 30.03.2024 г.) 

Летние 27.05.2025-31.08.2025 

Дополнительные каникулы 15.02.25 г.-

24.02.25 г. 

 

  Календарный учебный график составлен в соответствии с требованиями СП 2.4.3648-

20  «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением главного 

государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28, а также с учётом мнений участников 

образовательных отношений.  
 

Даты начала и окончания учебного года: 

Дата начала учебного года -  02. 09.2024 

Дата окончения учебного года : 

для 1-8,10 классов: 

- окончание учебной (урочной) деятельности -26.05.2025 

- осуществление образовательной (внеурочной) деятельности – 27.05.2025- 30.05.2025 

для 9,11 классов – в соответствии с расписанием Государственной итоговой аттестации 

Режим работы школы: пятидневная учебная неделя 

https://1zavuch.ru/#/document/99/566085656/XA00LVS2MC/
https://1zavuch.ru/#/document/99/566085656/XA00LVS2MC/
https://1zavuch.ru/#/document/99/566085656/
https://1zavuch.ru/#/document/99/566085656/


Сменность занятий: занятия проводятся в одну (первую) смену для обучающихся 

1-11 классов 

Периоды учебных занятий и каникул: 

 

Количество классов-комплектов в каждой параллели: 

Всего 11 классов-комплектов 

Продолжительность урока:  
1-м классе в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре 

– по 4 урока по 35 минут каждый; во втором полугодии (январь – май) – по 4 урока по 40 минут 

каждый 

2-11 классы - 40 минут 

Режим работы общеобразовательной организации  
Понедельник – пятница: с 8.00 до 16.00 часов.  

В субботу, воскресенье и праздничные дни (установленные законодательством Российской 

Федерации) образовательное учреждение не работает. 

Начало занятий – 9.00, согласно расписанию 

 

Для 1 класса:  

1 четверть 2 четверть 3-4 четверти 

Понедельник-пятница Понедельник-пятница Понедельник-пятница 

1 урок: 9.00-9.35 1 урок: 9.00-9.35 1 урок: 9.00-9.40 

2 урок: 9.55-10.30 2 урок: 9.55-10.30 2 урок: 9.55-10.35 

Динамическая пауза: 

 10.30-11.25 

Динамическая пауза: 

 10.30-11.10 

Динамическая пауза:  

10.35-11.15 

3 урок: 11.25-12.00 3 урок: 11.10-11.45 3 урок: 11.15-11.55   

 4 урок: 12.05-12.40 4 урок: 12.10-12.50   

 5 урок: 13.05-13.40 (один раз 

в неделю) 

5 урок: 13.10-13.50 (один раз 

в неделю) 

Для 2-11 классов   

№ 

уро

ка 

Начало и окончание урока Длительность перемены 

1 9.00 – 9.40 10 минут 

2 9.50 - 10.30 20 минут 

3 10.50 – 11.30 20 минут 

4 11.50 – 12.30 10 минут 

5 12.40 – 13.20 10 минут 

6 13.30 – 14.10 10 минут 

7 14.20 – 15.00  

Начальное общее 

образование 

Основное общее 

образование 

Среднее общее 

образование 

1 класс-1 

2 класс-1 

3 класс -1 

4 класс-1 

 

ИТОГО 4 

5 класс-1 

6 класс-1 

7 класс -1 

8 класс-1 

9 класс- 1 

ИТОГО 5 

10 класс-1 

11 класс-1 

 

 

 

ИТОГО 2 

В рамках внеурочной деятельности в 1-11 классах ведется 2 курса _ «разговоры о 

важном» и «Семьеведение», в 6-11 классах  -  курс «Россия – мои горизонты» 

Режим проведения занятий внеурочной деятельности:  



2-11 классы – после 16.00 

1 класс – после  13.30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


